
ASBL Le Vivier - Rue du Pré de la Haye 36 - 4680 Oupeye 

Une maison pour une autonomie encadree

Il y a 16 ans  nous lancions ce projet d’intégration pour personnes 
handicapées... Comme chaque année, nous faisons le point avec vous qui, par 

votre attention et votre soutien, nous permettez de donner à l’utopie de ce 
projet  le visage de la réalité quotidienne. 



Trois  defis  pour 
demain
Trois  defis  pour 
demain

Pendant l’écartement et le congé de maternité de Cynthia, son remplacement a  été assuré 
par Fanny Di V ito. Déjà elle nous a montré les mêmes dispositions d’un enthousiasme 
inversement proportionnel à sa petite taille. C’est elle qui continuera donc à exercer les 
anciennes fonctions de Cynthia.
Nul doute que nos six gaillards s’en réjouissent.
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En 2002, le V ivier accueillait ses trois premiers résidents… C’était il y a plus de 15 ans.
Un coup d’œil dans le rétroviseur suffit à nous rappeler les obstacles qu’il a fallu franchir : 
créer un cadre juridique, constituer un noyau d’administrateurs, engager du personnel de 
qualité, trouver un cadre immobilier agréable et confortable, assurer l’équilibre financier, 
s’entourer de donateurs et de bénévoles … et faire face à tous les petits et gros soucis du 
quotidien.
Alors aujourd’hui tout est réglé ? Calme plat et vogue la galère ? 
Oh que non ! Ce serait aller au-devant de grandes désillusions que de ne pas regarder en face 
les défis qui se présentent à nous :

1.  Maintenir l'enthousiasme des pionniers et reinjecter du sang neuf: 
Nul n’est éternel. Les plus beaux projets ne peuvent s’inscrire dans la continuité que si ceux 
qui les portent sont suffisamment attentifs à ce renouvellement. C’est dans ce sens que déjà 
nous avons voulu élargir notre assemblée générale, que nous nous efforçons de rajeunir notre 
conseil d’administration et que la journée des familles regroupe les parents mais aussi les 
frères et sœurs et même les neveux et nièces.

2. Trouver des solutions adaptees au vieillissement de nos residents:
Eux aussi ont quinze ans de plus et petit à petit se posent de nouveaux problèmes : pépins de 
santé, présence plus fréquente suite à la disparition de parents… Il nous faut être inventifs en 
gardant la flexibilité de solutions personnelles inscrites au cœur de notre projet.

3. Continuer a assurer un cadre familial, loin des cliches institutionnels
Le V ivier s’est construit autour d’une symbiose entre le personnel salarié et les 
bénévoles. Cette collaboration devra se poursuivre pour maintenir le même esprit même si 
inexorablement le personnel salarié est amené à investir de plus en plus de responsabilités…

N’en jetez plus ! La coupe est pleine… Mais non, ces défis sont indissociables de toute 
entreprise humaine. Ils nous invitent simplement à nous retrousser les manches pour les 
relever. 

C'est ce que nous allons faire tous ensemble!



Merci... Bon travail... 
Bienvenue...
Merci... Bon travail... 
Bienvenue...

Voilà 6 ans que Cynthia a débarqué au V ivier. Elle venait tout juste de terminer ses 
études d’éducatrice. Malgré son jeune âge et une expérience professionnelle inexistante, nous 
avons été immédiatement séduits par son enthousiasme, son écoute, son équilibre et son 
dynamisme.
Nous n’avons jamais regretté de lui avoir fait confiance. Les résidents non plus !
Nous ne savons guère ce qu’ils appréciaient le plus : ses petits plats ou ses sourires.
Cynthia vient de donner naissance en juin à Delio, son deuxième petit garçon et 
aujourd’hui, la maison de repos qui l’avait déjà engagée à mi-temps lui propose de travailler 
un temps plein en journée. Une belle opportunité pour elle. 
C’est donc avec regret qu’elle nous quitte.
Elle est venue partager un dernier repas avec tous en octobre. Il fut riche en émotions… Les 
larmes ont coulé des deux côtés…
Mais la vie continue. Nous lui souhaitons de tout cœur de vivre encore de grandes 
rencontres et puis… elle n’habite pas très loin… nous comptons bien qu’elle vienne encore 
nous dire un petit bonjour de temps en temps. 

Pendant l’écartement et le congé de maternité de Cynthia, son remplacement a  été assuré 
par Fanny Di V ito. Déjà elle nous a montré les mêmes dispositions d’un enthousiasme 
inversement proportionnel à sa petite taille. C’est elle qui continuera donc à exercer les 
anciennes fonctions de Cynthia.
Nul doute que nos six gaillards s’en réjouissent.

Merci Cynthia

Enfin, terminons ces nouvelles en vous confirmant la naissance en juin d’un petit Yanis chez 
Hakima. Elle prolongera son congé de maternité par un congé parental et c’est Melody 
Delhoune qui assurera son remplacement. Bienvenue a elle !

Bon travail Fanny

Bienvenue Melody
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Il est 5h... Le Vivier 
s'eveille! 
Il est 5h... Le Vivier 
s'eveille! 

En février, le FC Oupeye organisait sa marche aux flambeaux annuelle. Les bénéfices 
de l’inscription à celle-ci étaient reversés au Vivier. Bien sûr, nous y étions présents dans un 
climat de covoisinage qui correspond totalement à nos objectifs. 

Rejoindre l'equipe de chauffeurs benevoles ? 
Ils sont une quinzaine à se relayer pour assurer tous les 
déplacements du V ivier. Cela tourne très bien mais plus 
on est de fous… moins on court. Vous habitez Oupeye et 
accepteriez de la renforcer ? Un petit coup de fil à notre 
directrice (0471/791383)… Deja merci.

La vie appartient a ceux qui se 
levent tot !

Ce ne sont pas les résidents du V ivier 
qui vont venir faire mentir la sagesse de 
cette maxime.

Il est 5 heures et déjà, les premiers 
signes d’agitation viennent rompre la 
quiétude nocturne. Ablutions matinales, 
café et petit déjeuner… la journée 
démarre sur les chapeaux de roue pour 
les premiers. Heureusement, ils ont 
préparé la veille leur pique-nique de midi 
à emporter… C’est déjà cela de gagné…

Cette semaine, Bernard fait la pause 
6-14… Guère de bus à cette heure-là ! 
Un bénévole vient le chercher dès 5H45 
pour le conduire à son travail.

6H30… Melody arrive et commence 
ses 4 heures de repassage et d’entretien. 
Elle a à peine le temps d’échanger 
quelques mots avec Benoit que celui-ci 
va prendre le bus qui le conduira à 
Seraing.
Il est rapidement suivi par P ierre qui, 
travaillant à Oupeye, se rend à pied à son 
travail.

Puis autour de 7H, c’est un collègue de 
Philou qui passe le chercher.
Ils croisent l’infirmière qui vient aider 
Philippe à sa toilette et à ses soins. 
Après son passage, Philippe aura 
le temps de prendre calmement son 
déjeuner. La camionnette qui vient le 
chercher au Chêne ne passe que vers 9H.

Tiens ! Il est 8H… Walter se 
lève seulement… Aujourd’hui, il est 
en chômage technique et ne partira 
travailler comme bénévole à la ferme des 
ânes que vers 10H… sinon il serait déjà 
parti depuis plus d’une heure lui aussi…

Voilà, il est 10H30… La maison est vide 
au moment où Melody la quitte après 
avoir rangé sa planche à repasser et son 
aspirateur.

Mais chutt !

Peut-être à cette heure-là, certains 
d’entre vous dorment-ils toujours !!
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Les news du VivierLes news du Vivier

Un double passage de temoins  - Francis Lennerts était 
(et reste) une cheville ouvrière du V ivier. Une fenêtre coincée, une terrasse 
à désherber, un coup de peinture à donner…On appelle Francis… et on 
espère pouvoir l’appeler encore longtemps…Francis siégeait également au 
Conseil d’Administration et là, il a demandé à être remplacé.
Bon sang ne sait mentir… c’est sa fille Delphine qui déjà participait au tour 
de garde gsm qui est venue renforcer et rajeunir notre CA. Merci à elle et à 
son époux Thomas qui nous la prête un peu... 

Jean-Paul Davreux avait déjà quitté le 
Conseil d’Administration mais participait toujours 
lui aussi au tour de rôle de garde gsm. Il nous a 
demandé de passer la main et ce sont Jean-Louis 
et Chantal Auguste qui ont repris le relais 
avec enthousiasme. Merci à l’ancien et aux nouveaux. 

En février, le FC Oupeye organisait sa marche aux flambeaux annuelle. Les bénéfices 
de l’inscription à celle-ci étaient reversés au Vivier. Bien sûr, nous y étions présents dans un 
climat de covoisinage qui correspond totalement à nos objectifs. 

Le 20 mai, nos six résidents épaulés par six 
benevoles se sont répartis les différents ateliers de 
notre journée entretien-jardin : nettoyage des parterres, 
plantations, taille des haies, entretien de l’abri de jardin, 
potager sur pieds…
L’enthousiasme était au rendez-vous-même si la cadence a 
un peu baissé après le pique-nique arrosé d’un petit rosé. 

Rejoindre l'equipe de chauffeurs benevoles ? 
Ils sont une quinzaine à se relayer pour assurer tous les 
déplacements du V ivier. Cela tourne très bien mais plus 
on est de fous… moins on court. Vous habitez Oupeye et 
accepteriez de la renforcer ? Un petit coup de fil à notre 
directrice (0471/791383)… Deja merci.
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Les kings du Vivier: Les kings du Vivier: 
Nous avons décidé de vous présenter tour à tour dans
cette brochure annuelle un des résidents du V ivier de 
façon plus détaillée. 
Après vous avoir fait découvrir P ierre, Benoit, 
Philou et Walter, nous allons vous parler de 
Bernard, désigné par le tirage au sort.

Agé de 53 ans, Bernard est le second d’une famille 
de 3 garçons. Il passe son enfance à Jupille. Jeune, il 
participe déjà aux camps de vacances organisés par la 
mutualité chrétienne là où ses parents se sont engagés 
comme bénévoles pour encadrer un public fragilisé. Il 
fréquente l’enseignement spécialisé «les Castors» rue 

sainte Marguerite, en primaires puis «les Pommiers» à Liège, en secondaires. 

A 20 ans, il rentre comme travailleur auprès de l’ASBL Terre. Il contribue durant 
des années à la distribution (25 km à pied par jour) des sacs destinés à la récolte des 
vêtements puis est muté au tri «papiers- cartons «.

A l’époque où nos gouvernants cherchent à définir la notion de travail pénible, nous avons 
envie de vous envoyer visiter ce grand hall de 
tri de Terre, asbl active dans la récupération de 
vêtements, de papiers, cartons, la fabrication 
de panneaux isolants, des projets de solidarité 
internationale et d’agriculture durable. Bardés 
de mesures de sécurité, les travailleurs 
participent à la création d’un monde 
démocratique et solidaire où chaque être 
humain a le droit de se réaliser dans le respect 
mutuel et dans celui des générations futures.

Concrètement, Bernard fait les deux pauses 6-14h ou 14h-22h, debout, devant un 
tapis roulant qui transporte papiers et cartons. Le but est de les séparer les uns des autres et 
ce, dans une atmosphère plus que poussiéreuse. Nous mesurons son courage et souhaitons, 
à l’occasion, remercier les bénévoles qui véhiculent Bernard dès l’aube ou en soirée sur le 
trajet du travail et lui permettent ainsi de conserver son emploi. 
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BernardBernard

Bernard a inauguré le V ivier en janvier 2002 en même temps que Philippe H et 
Christian, aujourd’hui décédé. Très tôt, il nous a étonnés par ses connaissances, sa bonne 
mémoire, son soin, sa minutie, sa franche camaraderie. Sa serviabilité est connue de tous. Il a 
un grand sens de l’écoute. Méfiez-vous donc de ce que vous faites ou dites ! Réjouissez-vous 
qu’il n’ait pas l’accès à Facebook sans quoi plus de vie privée pour ceux qui le côtoient !

Passionné de musique, il nous a surpris quelques 
fois en se déchainant sur des airs de Jean-Jacques 
Goldman. Il va chaque année aux Francofolies de 
Spa ou accompagne, de temps à autre, ses frères à 
un concert. A la télé, il regarde les séries policières 
et les films comiques.

Bernard a toujours apprécié la vie 
communautaire. Depuis son jeune âge, il participe 
aux camps de vacances encadrés tantôt en 
Ardenne, tantôt en France. Il a longtemps fait 
partie d’un groupe de marche. 
Habitant au V ivier, il ne saurait être que 
supporter du Standard sous peine d’être lynché et 
va ainsi de temps en temps au stade. 

Comment vous inviter à comprendre l’énigme 
que constitue la conception du temps chez 
bernard? 
Discutez avec lui du temps passé, du temps qui 
va naître, du temps des uns, du temps des autres, 
du temps d’un jour, d’une seconde. Impossible 
de le suivre ! C’est fantastique ! A l’heure où tout 
le monde court après le temps, Bernard nous 
emmène dans la magie de l’intemporalité avec ses 

mystères, ses méli-mélo et ses fascinations.
Mais revenons sur Terre. Notre homme travaille donc toute sa semaine et retourne en famille 
le week-end.
Malgré la cinquantaine, il garde une taille de jeune fille qu’énormément d’hommes lui envient 
et qui fait rêver beaucoup de femmes.

Quoi de plus pour la renommee de notre Vivier !!
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Sejour a ... Sejour a ... 
C’est parti ! Le V ivier au complet a 
décidé de s’aérer pour un petit week-end à 
Disneyland Paris. Voici son histoire…
 

Nous avons fait le trajet en car et sommes 
descendus dans un magnifique hôtel appelé 
le « Cheyenne ». Avec son somptueux décor 
de western, il nous a fait passer un séjour 
mémorable. 

« C’était un fameux hôtel ! D’ailleurs, pour 
entrer dans nos chambres, on utilisait des 

cartes… Ca, je m’en souviendrai encore 
longtemps ! » nous confie Benoit. 

Arrivés dans le parc, l’excitation et la joie de 
nos résidents étaient au rendez-vous. Nous 
avons pris le temps d’observer le lieu avec 
ses décors magnifiques et son atmosphère 
chaleureuse. 

« C’était vraiment impressionnant ! », 
nous avoue Philippe.

Pour combler le cœur de tous, nous avons 
fait de nombreuses attractions. Certaines 
nous ont donnés le tournis, d’autres, des 
frissons ou encore des éclats de rire. Ils 
prennent le temps de vous le raconter…

« J’ai été dans les tasses… pff ça tourne 
vite ! J’ai aussi été voir Peter Pan et la 

petite souris Ratatouille, c’était nouveau!» 
nous explique Bernard.

« J’ai été sur le Space Montain  avec 
Mélissa. C’était très rapide ! J’étais 

content de l’avoir fait ! Et puis, j’ai adoré 
la maison des poupées. Y’avait plein de 
couleurs, pleins de danseuses de pays 

différents. C’était vraiment chouette ! » 
nous raconte P ierre. 

« Moi, j’ai été sur le train de mine. Oufti ! 
J’ai eu peur. J’étais blanc comme neige ! » 

explique Walter. 

« C’est vrai que, moi non plus, j’ai pas 
eu bon sur le train de mine, j’avais les 

chocottes mais je suis content de l’avoir 
fait ! », dit Benoit.

Après de nombreuses attractions, nous 
avons eu la chance de voir un spectacle de 
cascadeurs en direct. Il est vrai qu’il nous a 
tous conquis !

 « C’était très, très bien ! C’était des vrais 
cascadeurs et la fille qui les accompagnait 

faisait tout le temps des blagues. » 
nous confie Philou. 
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... EuroDisney... EuroDisney

« Moi, je n’avais jamais vu ça ! Des 
cascades, des tirs au pistolet, ils cassaient 

même des carreaux avec leurs pieds ! » 
explique Walter. 

« J’ai bien aimé le spectacle. C’était une 
drôle d’impression d’être face à eux ! », 

raconte Philippe.

Il y a avait aussi des flammes pendant le 
spectacle qui sortaient de nulle part !

« J’ai cru qu’on allait cuire comme des 
gros poulets ! » rigole Walter.

« Oufti ! Avec le feu, quelle chaleur ! 
Heureusement que j’avais déjà bougé un 

pull. » dit Philou.

Nous avons fait tout le tour du parc et de 
presque toutes les attractions. Nous n’avons 
pas manqué de nous arrêter de temps à 
autre afin de manger un bon repas et nous 
désaltérer pour poursuivre de bon train notre 
journée.

« En tout cas, c’était bien d’être avec tout 
le monde ! Et même si j’avais déjà été, je 

me suis bien amusé, c’était un beau coin » 
dit Bernard.

« J’en garde un bon souvenir avec nous 
tous ! » confie Philippe.

Satisfait de notre week-end tous ensemble, 
nous repartons les pieds en compote, le 
sourire aux lèvres et des souvenirs plein la 
tête ! 
En tout cas, cette aventure est à REFAIRE !
Si jamais, vous avez l’envie de vous rendre à 
Disneyland Paris, voici quelques conseils des 
hommes de la maison : 

Philippe : « C’est quand même fatiguant 
mais il y a partout des sièges pour 

s’asseoir ! »
Walter : « Faites comme moi, 
rapportez-vous un souvenir ! »

P ierre : « Vous pouvez franchement y 
aller, vous ne serez pas déçu ! »

Bernard, P ierre, Philippe, Walter, 

Benoit, Philou, Melissa et Fanny.
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15 ans: un anniversaire qui 
se fete
15 ans: un anniversaire qui 
se fete

Ce 24 septembre, c’est à Wanne 
que les frères et sœurs des résidents 
avaient décidé de fêter les 15 ans du 
Vivier avec toutes les familles…

Le superbe abri couvert n’aura même 
pas été indispensable puisqu’un 

chaleureux soleil a illuminé toute la 
journée et est venu participer à la fête.
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Une maison ou il fait bon 
vivre

Une maison ou il fait bon 
vivre

Depuis notre achat en 2004, nous 
avons régulièrement aménagé notre nid, rue  
Pré de la Haye.
Transformation du garage en chambre 
supplémentaire, changement des châssis, 
peinture des chambres, remplacement du 
revêtement sur tout l’étage, construction 
d’une grande annexe salle de séjour, 
réaménagement du coin salon, installation 
d’une nouvelle cuisine.
Cette année, c’est à l’entretien des boiseries, 
corniches, volets et barrières extérieures 
que nous avons consacré notre budget.
Des travaux moins spectaculaires mais tout 
aussi essentiels !

L’an prochain, nous nous lançons 
dans le reamenagement et le 

rafraichissement de notre living. Nul 
doute que les dons que vous nous apportez 
via la Fondation Roi Baudouin nous viendront 
encore bien à point.  

Mais si un cadre de vie de qualité nécessite 
un confort matériel, il est encore bien plus 
dépendant de l’atmosphère relationnelle. 

Si, au V ivier, nous défendons le principe 
du respect de l’autonomie et de la 

vie privee de chacun en veillant à ce que 
tous gardent leur espace personnel, nous 
essayons également de maintenir des ponts 
qui donnent à notre maison son ambiance 
familiale. Les repas de fête, les réunions de 
résidents, les soirées pizza-tv sont autant 
d’occasions de renforcer ce climat.

Et quand en plus, une éducatrice débarque 
à la maison avec ses enfants, certains se 
découvrent des dons d’animation ou de 
pouponnage insoupçonnés…
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Le Vivier, un projet qui 
a du sens...
Le Vivier, un projet qui 
a du sens...

Le sens de notre projet ?
Faire vivre dans une maison, comme tout un 
chacun, six personnes à qui le handicap mental 
laisse une certaine capacité d’autonomie mais 
ne permet pas une totale indépendance.
Pour cela, nous nous appuyons sur une 
formule d’accompagnement mixte :

- un personnel d’encadrement pour assurer les présences du matin et de fin de journée 
ainsi que certaines plages du week-end
- un petit noyau de volontaires joignables et rappelables par un GSM programmé pour 
assurer un tour de garde pour les nuits et le reste du week-end
- un appui ponctuel de bénévoles prêts à rendre un service à l’occasion

Nous vous expliquons dans les pages de cette brochure comment votre soutien 
financier contribue à améliorer notre cadre de vie. Cette année, nous avons le projet de 
réaménager notre living.

Vous etes toujours prets a nous soutenir?
Notre projet continue à être reconnu par la Fondation Roi Baudouin.
Vous pouvez adresser vos dons au compte BE10 0000 0000 0404 de la Fondation 
Roi Baudouin avec la communication 127/8669/00062.
Par son intermédiaire, vous recevez une attestation de déduction fiscale pour tout don 
que vous nous octroyez à partir de 40€ minimum et toutes les sommes versées de 
cette façon nous reviendront.

Andre Charlier - Rue H Gérard, 13 - Oupeye - 04/2783762
Dominique et Alain Gilson - Rue d’Erquy, 12 - Oupeye - 04/2646023

Luc L ambrecht - Route de Waillet, 20 - Marche - 084/321244
Delphine Lennerts - Rue du Panorame, 14 - Oupeye - 0494/609153

Anne-francoise Doyen-L iegeois - Rue Roi Albert, 220B - Oupeye - 04/2647957
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